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OBJETIVO GENERAL.: Al finalizar la asignatura: Pobreza y Desnutricion, el estudiante estara
en capacidad de establecer los factores que condicionan la disponibilidad de alimentos y los efectos
que se derivan de la ingesta de una alimentacién desbalanceada.

CONTENIDOS:

TEMA N° 1 NUTRICION

Concepto, evolucién Historica. Alimento y Nutricion como Proceso. Alimentacion y salud.
TEMA N° 2

Factores que condicionan la disponibilidad de alimentos: Produccion de Alimentos, Transporte
de Alimentos y Almacenamiento. Factores que condicionan el consumo de alimentos: econdmicos,
educativos, sociales, psicoldgicos y saneamiento. Factores que acondicionan el aprovechamiento de
los alimentos: Factores Fisiologicos, Fisiopatolégicos. Estado Previo de Nutricién.
TEMA N° 3 REALIDAD VENEZOLANA

Estado Actual Socio-Econdmico de la Poblacién Venezolana. El Paquete Econémico y su
incidencia en la Dieta del venezolano. Cambios de la Dieta Venezolana.
TEMA N°4 DESNUTRICION

Definicion, Causas y Efectos. Politicas implementadas por el Estado Venezolano para
Combatir la desnutricion: a Nivel Social: Vaso de Lecha Escolar, La Cesta Bésica de Alimentos. A

Nivel Tecnoldgico y Combatir la Desnutricion.

TEMA N°5 PERSPECTIVA NUTRICIONAL
Responsabilidad Politica. Consecuencias Socio- Economicas de la Desnutricion. Acciones concretas

Destinadas de Prevenir y Combatir la Desnutricion.




