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OBJETIVOS

e Contribuir al desarrollo de una comunicacion eficaz por parte de los participantes.

e Vivenciar la utilidad de la comunicacion en el entorno de las relaciones interpersonales.
e Identificar algunas dificultades en la comunicacién interpersonal.

e Deducir las caracteristicas de la comunicacion eficaz.

e Analizar algunos modelos de comunicacion interpersonal.

CONTENIDO PROGRAMATICO

La Comunicacion como proceso. Utilidad de la comunicacion en el dmbito de las relaciones
interpersonales.  Dificultades de la comunicacion. Errores del emisor. Errores del receptor.
Caracteristicas de la comunicacion eficaz.  Comunicacion verbal y no verbal. Modelos de

comunicacion.

METODOLOGIA

Se pretende emplear la estrategia del Taller Vivencial, siendo que a través del desarrollo de juegos y

ejercicios practicos se vayan deduciendo los principios tedricos subyacentes.




EVALUACION

Se consideran necesarios dos tipos de insumos a efectos de la evaluacion, los mismos son:

¢ La participacion en el analisis de las sesiones practicas.

¢ Los informes evaluativos que se asignen.
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