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JUSTIFICACION:

La asignatura Comunicacion Integral para la Vida, se justifica claramente porque se inscribe en

el marco de los objetivos de los Estudios de los Programas de Estudios Generales del Ciclo

Profesional EG. Los objetivos de los EG directamente asociados con la asignatura CIV son los

siguientes:

Suscitar en el estudiante una mejor comprension de si mismo y de los demas, ejercitando
continuamente su capacidad dentro de un aprendizaje activo, orientado tanto al analisis y a la
compresion del origen y el desarrollo de las actitudes, los valores y las ideas, como hacia la
adquisicién de conocimientos especificos y el cultivo de los habitos, las habilidades y destrezas
mas eficientes para la formacion integral del educando.

Lograr que el alumno, ampliando sus conocimientos del idioma materno y mediante un
ejercicio adecuado de las funciones bésicas del habla, mejore su capacidad de comunicacion y
asuma una actitud responsable como usuario de la lengua castellana.

La asignatura permitira que el estudiante conceptualice componentes importantes que subyacen
a la incorporacién de habitos, habilidades y destrezas que incidiran en la incorporacion de un
modelo de comunicacion organico.

Esto le permitira el logro de beneficios al ayudarle a desarrollar patrones actitudinales,

emocionales y conductuales adaptados a sus requerimientos personales y profesionales.




RESUMEN

En la asignatura Comunicacion Integral para la Vida, el estudiante encontrara espacios para la
discusion, la conceptualizacion y la internalizacion de patrones que favorezcan el uso de formas
comunicacionales efectivas, eficientes y pertinentes. En esta asignatura el estudiante tendra la
oportunidad de ejercer el analisis, la sintesis y el juicio racionado en torno a la Comunicacién como
proceso sistémico y a patrones actitudinales, emocionales y conductuales adaptados a sus
requerimientos personales y profesionales.

OBJETIVOS:

e Estimular en el estudiante la comprensién de la Comunicacion, como proceso sistémico,
ayudandole a desarrollar valores, actitudes y patrones de comportamiento que le permitan tener
una interaccion adecuada con sus entornos.

e Refinar en el estudiante la utilizacion de un lenguaje oral y corporal que el permitan a partir de
un proceso previo de andlisis critico, la incorporacion de formas comunicacionales adaptadas a
sus distintos requerimientos personales y profesionales.

e Estimular en el estudiante el uso de las herramientas necesarias para que ponga en evidencia y
adquiera patrones comunicacionales que le permitan desarrollar procesos asociados a la
Maestria Personal.

METODOLOGIA
Durante el trimestre los estudiantes tendran que realizar las siguientes actividades:

a) Exposiciones individuales y grupales

b) Discusién del contenido de textos

c) Anadlisis y Evaluacion de Videos

d) Aporte de soluciones a situaciones simuladas
e) Presentaciones orales efectivas.

EVALUACION:

Sera continua, acumulativa e integral. Habra evaluaciones orales y escritas.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS:

La Comunicacion.

Teoria de la Comunicacion.

Los Modelos de la Comunicacion.

La Comunicacion: teoria y préactica.

La Programacion Neurolingistica.

Los Lenguajes Sensoriales.

La Comunicacion: la oral y la corporal.

El Discurso y el analisis de su contenido

La Inteligencia Emocional.

Los Habitos para la efectividad y la eficiencia.
La comunicacién Asertiva.

Los Procesos Neurologicos que subyacen al hecho comunicacional.




