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Asignatura: COMUNICACIÓN: CONCIENCIA Y REALIDAD 
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Fecha de entrada en vigencia de este programa: 2007 

Justificación: 

 Estas son las razones que motivan y justifican su inclusión:  

1. Permitirá que el estudiante tenga  una mejor comprensión de sí mismo y del valor  que tiene  la 

comunicación en el marco del desarrollo de actitudes y valores destinados a orientar su proceso 

educativo a lo largo de toda su vida. 

 

2. Estimulará en el estudiante el cultivo de facultades comunicacionales con la finalidad de incidir 

en la incorporación de patrones de vida que le permitirán comprender su realidad, su propia 

condición humana y relacionarse mejor con sus distintos entornos. 

 

3. Propiciará en el estudiante la comprensión del significado que tiene la comunicación en la 

creación de un estado de conciencia propicio para la internalización de la responsabilidad, el 

amor y la libertad, concebidos como valores inherentes al proceso de crecimiento humano. 

 

4. Estimulará en el estudiante sus posibilidades de consolidarse  como un comunicador eficaz, al 

facilitar la utilización de su  lengua materna como herramienta de expresión de su  experiencia e 

intelecto humano.   
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Resumen 

 

En la asignatura Comunicación: conciencia y realidad, el estudiante encontrará espacios para la 

discusión, la conceptualización y la internalización de actitudes, valores y patrones de comportamiento, 

que sitúen su proceso de formación humana  en el marco de una clara comprensión y toma de 

conciencia del valor que tiene la comunicación, como proceso destinado a contribuir a formarlo como 

persona consciente y responsable de su propio crecimiento humano y del uso de patrones de conducta 

solidarios y cooperativos. 

 

Objetivos: 

1. Incentivar en el estudiante la incorporación de estructuras cognitivas para el  análisis y 

comprensión del significado que tiene la comunicación como herramienta esencial para 

llegar a ser  un hablante eficaz y dispuesto a usar códigos psicolinguísticos,  que 

orienten y estimulen su crecimiento espiritual, mental y emocional. 

2. Propiciar en el estudiante  una clara comprensión del significativo  valor que tiene  la 

comunicación para incidir en sus posibilidades de convertirse en una persona culta y 

orientada al refinamiento de su inteligencia y de su espíritu. 

3. Estimular en el estudiante la comprensión del valor que tiene la comunicación, como 

proceso susceptible de contribuir a formarlo como persona consciente de sus 

potencialidades y de orientar su crecimiento como ser humano. 

4. Incentivar en el estudiante la incorporación de valores, principios y actitudes destinados 

a orientar responsablemente su conducta hacia el logro de su misión y su visión personal 

en el contexto de procesos comunicacionales relacionados con su propio beneficio y el 

de su entorno. 

 

Contenidos programáticos:  

La comunicación. Teorías de la comunicación. Comunicación y valores. Comunicación y libertad. 

Comunicación y ética. Comunicación: individuo y sociedad. La comunicación activa y sinérgica. 

Comunicación y desarrollo espiritual y mental. El proceso de convertirse en persona. Comunicación e 

identidad. Comunicación y arraigo. La misión de vida. Comunicación y sinergia. Comunicación, 

misión y visión personal. El pensamiento sistémico. La maestría personal. El trabajo en equipo.  

 



 

 

 

 

 

 

 

  

Metodología: 

Durante el trimestre los estudiantes tendrán la oportunidad de: 

 Preparar lecturas semanalmente. 

 Realizar exposiciones individuales y grupales. 

 Analizar y evaluar videos. 

 Tener una participación activa durante las sesiones de trabajo. 
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