UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR
ﬁ Vicerrectorado Académico
!

DECANATO DE ESTUDIOS GENERALES
COORDINACION DE: FORMACION GENERAL

Departamento: Formacién general y ciencias basicas

Asignatura: LA ACTIVIDAD FISICA Y SU TECNOLOGIA

Cadigo de la asignatura: FCL-121
No. de unidades-crédito: 3
No. de horas semanales: Teoria: 3 Practica: --- Laboratorio: ---

Fecha de entrada en vigencia de este programa: 1996

OBJETIVO TERMINAL
Analizar a través de un trabajo escrito, la importancia de la tecnologia en la
practica y estudio de la actividad fisica.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Tecnologia

Tecnologia Social

Tecnologia Dinamica

Tecnologia y Actividad Fisica

Tecnologia, Actividad Fisica y Calidad de Vida.

Tecnologia y Economia en la Ejecucion del Movimiento

Tecnologia y utiles Deportivo

Tecnologia y Mejoramiento Organico-Funcional

Tecnologia y Control de Sustancias Nocivas

Tecnologia y Entrenamiento

Tecnologia y Medicion.
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